
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当院では、厚生労働省の「オンライン診療の適切な実施

に関する指針」を遵守し、安全なオンライン診療を提供し

ております。指針に基づき、初診からオンライン診療を利

用される患者様への薬剤処方には以下の制限がございます

ので、あらかじめご了承ください。 

 

１. 向精神薬および麻薬の処方禁止 初診からのオンラ

イン診療においては、向精神薬（睡眠薬、抗不安薬等）

および麻薬の処方は一切行えません。これらの薬剤の

処方が必要な場合は、必ず対面での診療を受けていた

だく必要があります。 

 

２. 処方日数の制限 患者さまの基礎疾患等の情報が十

分に把握できない場合、処方日数は８日分までとなり

ます。 

 

３. 特に安全管理が必要な薬品の制限 基礎疾患等の情

報が把握できていない場合、副作用の管理や安全確認

が特に必要な薬剤（抗がん剤や免疫抑制剤など、特定

の管理指導料の対象となる薬剤）の処方は行えませ

ん。 
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