
 

 

 

 

 

 

 

～11月のテーマ～  

 

 

参加される方にプレゼントをご用意しています！ 

TEL 0887-38-7111 
 

◆ 場所 ◆ 田野病院 1 階 新棟外来待合室 
 

通常価格 ７5０円 ５００円

円円 

教室に参加された方は、たのたの温泉ご入浴料金 

  

 

楽楽
たのたの

けんこう隊
 

 

山 本 瑠 奈

 
 

 

美味しく食べて健康に！～おやつと上手に向き合う方法～

 

 

管理栄養士

講師


