
2019年10月 四国DMAT実働訓練

【活動概要】
愛媛県松山市で開催された四国DMAT実働訓練に参加しました。この訓練は四国４県が持ち回りで開催
しており、今回は地震により愛媛県が被災したという想定での訓練でした。訓練には７名で参加をし、
日本DMAT隊員以外にも高知県DMAT隊員のメンバーも初めて参加しました。
内容としては、DMAT参集拠点本部から指示を受けDMAT活動拠点本部に向かい、指示された病院に移
動し被災状況を調査するというものでした。
職場から実際にDMATカーに乗って移動することは、訓練とはいえ緊張感のある状況でした。また実際
であればどのような道路状況なのか、時間はどれくらいかかるのかなど、災害時の状況をイメージしな
がら指示内容を遂⾏できました。（森下）

DMAT参集拠点本部（豊濱サービスエリ
ア内）の様⼦

DMAT活動拠点本部（愛媛県⽴中央病院
内）の様⼦


