
2017年11月 日米共同統合防災訓練（TREX）

【活動概要】
2017年11月に宿毛市で開催された日米共同統合防災訓練（通称TREX︓Tomodachi Rescue Exercise）に
田野病院DMATとして参加してきました。この訓練は東日本⼤震災以後、自衛隊と在日米軍が中心となり南
海トラフ地震を想定した防災訓練です。
訓練では当院含めた県内のDMATと海上自衛隊、陸上自衛隊が共同して臨時の医療救護所（SCU）を展開し、
トリアージなどの医療活動の訓練を⾏いました。日頃、なかなか経験することの出来ない輸送艦での活動に
DMAT隊員は一様に興奮しつつも、海上自衛隊や陸上自衛隊としっかり連携を図りながら活動していました。
訓練中には防衛⼤臣政務官などの高官の⽅々、在日米軍をはじめとした各国の要人による視察、多くのメ
ディアによる取材を受けながらも無事に訓練を終えてほっとした様⼦のDMAT隊員が印象的でした。（⻫
藤）

田野病院DMATメンバー 訓練会場となった護衛艦くにさき 田野病院DMATの活動風景 防衛⼤臣政務官による⾅井院⻑の患者対
応視察
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