
「コロナ禍で働くリハビリテーションスタッフのメンタルヘルスの変化に関するアンケート調査」につ

いて 

研究協力のお願い 

 

【研究目的】 

COVID-19 感染症患者への入院・治療を実施している当院において、リハビリテーションスタッフに

よる介入が実施されている。 

2023 年に当院リハビリテーション部に所属している PT に対してアンケートを行った結果、訪問リハ

ビリスタッフにおいて介入への不安やストレスが高いことが分かった。 

今回は 5類感染症移行前後において心理的ストレスに変化があったかどうかを調査することとした。 

 

【対象】 

当院リハビリテーション部に所属するスタッフで本研究への参加に対して同意を得たもの 

 

【方法】 

先行研究を参考に作成したアンケートを実施する。 

内容：年齢、性別、職種、配属部門、同居家族の有無、COVID-19陽性の有無、 

医療者ストレス尺度（TMDP） 

 

【研究期間】 

令和 6年 8月 

 

【個人情報について】 

対象者は特定されないように無記名とする。 

収集したアンケート結果に関しては漏洩しないよう厳重に管理する。 

本研究にしてご質問および対象となる方で研究への利用を拒否される場合は、お手数ですが平日の 9

時から 17時の間に下記の研究代表者まで、ご連絡頂きますようお願い申し上げます。 

 

【研究代表者】 

リハビリテーション部 理学療法士 森下誠也 

 

【代表者連絡先】 

電話番号：0887-38-7111 


